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Aphasia United

Kliniskar leiobeiningar Aphasia United

um pjonustu vio folk med malstol

« Dbessar leidbeiningar veita upplysingar um medferd vio malstoli og hvernig
henni ztti a0 vera hattad. bar geta reynst gagnlegar fyrir folk med malstol
og adstandendur pess.

o Aphasia United eru alpjodleg samtok um malstol.

« [ pessum leidbeiningum eru tekin saman tiu atridi sem eru mikilvaeg fyrir
greiningu og medferd folks med malstol, adstandendur og
umonnunaradila.

o Dbessar leidbeiningar eru &tladar heilbrigdisstarfsfolki um allan heim.

Hyvert atridi feer einkunn:

@ Mjog sterkur rannsoknarstudningur
B  Sterkur rannsoknarstudningur
c) Einhver rannsoknarstudningur

@ Litill rannsoknarstudningur

GKG | GOOur kliniskur grunnur: ekki mikio rannsakad en almennt sampykkt

af fagfolki.



Mat og greining

@ Skima eetti allt folk fyrir maltruflun sem greinist med heilablodfall eda
hrornunarsjukdom i heila. Skimun felur i sér stutt prof sem gefur til kynna ef

einhver maltruflun er til stadar. @

@ Ef skimun gefur visbendingu um maltruflun @tti talmeinafredingur ad meta
malgetu vidkomandi. Slikt mat atti ad segja til um hvers edlis maltruflunin er,

hversu alvarleg og hvada ahrif hun hefur 4 lif vidkomandi. B




Meofero
@ Folk med malstol @tti ad fa upplysingar um malstol, heilabloédfall og

medferdarleidir a medan meofero stendur. @

@ Aldrei etti a0 utskrifa folk med malstol an fredslu, radlegginga,
samskiptatekja og/eda uppbotaradferda sem vidkomandi getur nytt til ad tja

parfir sinar og Oskir nema fyrir liggi stadfestar upplysingar um hvar, hvenzr

og hvernig vidkomandi fer pessa pjonustu. GKG

Ohefobundin tjaskiptataki Samskiptabok



Folki med malstol &tti ad bjodast medferd vid hafi i eins langan tima og porf

er a. @

Folki med malstol tti ad bjodast medferd sem er:
o einstaklingsmioud - val 4 medferdarleid @tti ad velta a4 porfum hvers og

eins og tegund malstols.

o akof - medferd tti ad eiga sér stad i lengri og péttari pjalfunartimum

yfir akvedid timabil.

o utferd pannig ad hun sé pydingarmikil fyrir samskipti og daglegt lif

folksins.

o undir stjorn talmeinafrzaedings.



Studningur fyrir fjolskyldu og umonnunaradila

@ Viomealendapjalfun atti ad vera i bodi til ad bata samskipti vid folk med

malstol. @

@ Adstandendur folks med malstol @ttu ad vera upplystir um endurhafingarferlid.
beir eiga ad fa fraedslu og studning tengd orsokum og afleidingum malstols og

fa pjalfun i samskiptum vid f6lk med malstol. @




Folk med malstol - uti i samfélaginu

bjonusta vid folk med malstol @tti ad taka tillit til menningar og parfa hvers og

eins. Vidkomandi @tti ad upplifa ad tekid s¢ tillit til 6ska hans og adstaedna i

medferdinni. | GKG

@ Heilbrigoisstarfsfolk og adrir sem eiga i samskiptum vid folk med malstol

ttu ad fa fraedslu og pjalfun i samskiptastudningi. @
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Upplysingar &tladar folki med malstol @ttu ad vera settar fram 4 einfoldu og

adgengilegu formi. C

bessar upplysingar eru fengnar fra Aphasia United i einfaldadri utgafu Caitlin Brandenburg.
Myndir fengnar fra pixabay.com og shutterstock.com



